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Prevenir é cuidar
do seu futuro
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Quando começar seus exames de rastreamento?

A cada 38 minutos, um homem morre de
câncer de próstata no Brasil.

Toque retal e PSA (exame de sangue) são exames complementares e necessários

para o diagnóstico do câncer de próstata.

O diagnóstico precoce é a forma mais eficaz de garantir tratamento

menos invasivo e maiores chances de cura.

Homens sem fatores de risco

Iniciar aos 50 anos

O exame de PSA não substitui o toque retal. Ambos são necessários para

uma avaliação completa.

Saiba onde procurar ajuda

O Hospital Amaral Carvalho mantém o Programa de Prevenção do Câncer de Próstata, que oferece atendimento e exames

gratuitos de rastreamento para homens de 40 a 75 anos.

Agende o seu exame: (14) 3602-1191

O medo não previne o câncer. O exame, sim. 

Homens com

fatores de risco

Iniciar aos 40 anos,
se houver:

• Histórico familiar de

câncer de próstata

• Pessoas negras

• Exposição prolongada

a produtos tóxicos


