¢ Dezembro | Prevenir é cuidar
4\ Laranja do seu futuro

A exposicdo prolongada ao sol € o principal fator de risco para o cdncer de pele,
que representa cerca de 30% de todos os tumores malignos registrados no Brasil.

Fonte: INCA
Conheca a regra do ABCDE e saiba identificar os sinais!
o®
Assimetria Bordas Cores D de diGmetro € de evolucdo
Um lado da pinta Contorno que ndo seja Tons de marrom, preto, Maior que 6 milimetros Alteragdes de uma
é diferente do outro; circular nem oval; branco ou vermelho (drea comparada a pinta com o passar
Nna mesma pinta; espessura de um lapis); do tempo;

€m caso de suspeitas agende sua avaliagdo gratuita com o Programa de Prevencdo do Melanoma.

Rua Rui Barbosa, 374 — Jau/SP  (14) 3602-1200 — ramal 1627
Atendimento de Segunda a sdbado, das 10h30 ds 16h

Apoie o Hospital Amaral Carvalho -—\\ 2 L

Ligue: 0800 778 8008 / (14) 3602-1111 (Whatsapp) A

ou pelo e-mail: doacao@amaralcarvalho.org.br HOSGPITA AL
wwuw.amaralcarvalho.org.br AMARAL CARVALHO



